
 ٣٠٥سـالة لرا
 

  كيفَ نجدد علاقتنَا مع االلهكيفَ نجدد علاقتنَا مع االله
 

(Arabic – How to renew our relationship with God?) 
 

 كيفَ نجدد علاقتنَا مع االلهكيفَ نجدد علاقتنَا مع االله :ضوعهمو محديثنَا اليو.. ىأحبائِ
 

 ةومِنؤمِنِى غلاطيول إلى مسولس الرالةِ باح ال رسحأثانِىالأصن ال  نقريددادِى والعِشْرالعوالح عِشْرينين  : 
 

 "معالم سيح صتُلب.وفيم ا بعأ  لادحا بلْنَأا يالم سيحي حا فِيأ .ىلا امحة التِايى أحيااهى فِ الآنالج دِس. 
 ر البان كَإذ لو. ة االلهمع نِةلي فاعِلُبطِأ ى لاإنِّ .ىنِّع ه نفسذلَب وىنِبحأ ى الذِ.ن االلهِ ابىفِان يمالإب ااهيحأا منّإف
                                                            ١."ى لهاعِ لا دلاًمعسيح الم تُو مانلكَ .ةِريعشّبال

 

 ددلاقتنَلِنجااللهِ ع عا ميلز نَمى تِ فِلُا التأملكالمكتوبِىور التِ الأم ا مِنو  نستقيهنوجزا فِهى سبةع: 
 

 بتِلك لم يتبررإذ  .ةِريع الشّطاليبِمتلبية ى  فِ القديمبع الشّ فشلَلقد ....انان مِن الإنس مِن الإنسمطاليب الشّريعةمطاليب الشّريعة  ::أولاًأولاً 
احِدةِ ولا ولأ .الشّريعن الجعاً طأوا أخْميعوا مداغُوا فسزلي سبار احِ ولا ود.  عقوبي ها كتبعلى م هذا بنَاء

. ةامي السهاليم تع تشْملُبلسيح على الج المدِيظة السعِوم إن ."من أخْطأ فِى واحِدةِ فقد أخْطأ فِى الكلِّمن أخْطأ فِى واحِدةِ فقد أخْطأ فِى الكلِّأن أن " :برسالتِهِ
يظنب عاس أنّ النّضهخْ باستِمام الإدرالةٍ ادالب و.ةقويةٍعةلا تالتى  زيماتٍ سلبيؤثرلِم عخْضه قادِم رونير  على الس

بموتطبيقِاوجبه ها عفِاًملي ى حاتِيهم.ولكن ا تعلِ منهأنّ ة االلهِ كلمهلي سةِ بالقوولا بالقد ةِرنح يا الحاةَيالم ة سيحي
الصةحيح.الأ لأن مرلي سبع زم وإربشَةٍاد ائِلٌ.ةريسألُ سي فاذا كَ: وقد انكذلِالُ الح كفلم طالبنَاذا يا السيدالم سيح 

بماا لا نستطيع لقي؟ بهِام .الإجلأنّ: ةابهنقدِ لاهِونِ بد رشَ نفعلَ أن ف .ئاًيلقدج اء بإنجيل ينا قولُوحالر بي سا ا نَنَأأ": وع
 ."يئاًيئاً تفعلوا شَ تفعلوا شَننأأ  ونونرر لا تقدِ لا تقدِىىونِونِ بد بدنكمنكملألأ  ..ثيرثيرر كَر كَ بثم بثمىى هذا يأتِ هذا يأتِا فيهِا فيهِنَنَأأ و وىى ف فتُتُ يثب يثبىىالذِالذِ  ..انانصصغْغْ الأ الأنتمنتمأأة وة وممررالكَالكَ
هياتَهيئاً شَ نفعلَ أنحاًالِ صي ى االلهَضِربد سيحنَاتِون ثبا فِى المات وثبا فينَه.م هتْانَكَ امتنَ قوا وإرتنَادا وع٢.اتنَزيم 
 

ا  مس فلي.هنْ عاءنَا الاستغْننَمكِلا ي وةٍحدد ماتٍ بإمكانيا االلهُ خلقنَلقد ....ننؤمِؤمِى المى الم فِ فِسسوح القدوح القد الر الرملُملُعع: : ثانياًثانياً 
غنينَينْا عاتِوكَ . إطلاقاًهسِب فر أعمال الرنَ نَا بهِا بهِنَنَنّنّلألأ" : ل يقولُس ححيا ونَا ونَيتحتحررككونوج ونوج داح  ."دحا الأصوبسِفر زكَري

بقولَ الر ىحجلُ الوسابع يالر :"لا بالقدلا بالقدرولا ولاةةِِر   بالقوبلْ بلْةةِِبالقو بر قالَ قالَىىوحِوحِ بر ر ر ببالج ودِودِنُنُ الج". وقد وعدالر بي سوع 
 ءى شَملِ ع إنْجازى على لا تقو البشَريةانَاتِإمكانيف ."ررهه الد الداءِاءِلى انقضلى انقضإإام ام يي الأ الأ كلّ كلّعكمعكما ما منَنَأأا ا وهوه":  قائلاًنينؤمِلما

حالِص. لأن بالر ردصم وال هلاحص نومبعالعملُو .ه الصالح ثمرهِوحِ راكِن فيناوس القدالس .  إنبولسالر ولُس 
  ٣."ىىينِينِقوقو ي يىىسيح الذِسيح الذِ الم المىى فِ فِءءٍٍىى شَ شَ كلّ كلّستطيعستطيعأأ  ..تُتُببرر تد تد قد قدءءٍٍىى شَ شَ كلِّ كلِّىىففِِ" :يقولُى ى فيلبنِؤمِ إلى مهِالتِى رسفِ
 

ولا باستِخدام قوتِنَا  .هن ععيدين بنح ونَى االلهَضِ نرال أنح المنمِ ....ننؤمِؤمِى المى المففِِ  ققاثِاثِ الو الوانان الإيم الإيمملُملُعع: : ثاًثاًثالِثالِ 
ان  إلى الإيمحتاجا نَنَنّكما أ .اقوينَ يىسيح الذِ المى فِءٍىشَ نَستطيع كلّكِنّنَا ول .ستطيع أن نَعملَ ما يرضِيهنَ البشَرية

الوثيق ليلأ مانَقلوب.مونِه أعفبد هةٍ عِندرضيم رف .النَا غَيكاتِ قالَ لقدبالر الةِسإلى العب رانيين بالأصحى ادِاح الح
شَعككِِولول": رننبد إإون ون  بديميمان لا يمكِمكِان لا ينإإ  نررضضاؤهنّنّلألأ  اؤهههي ي جبأأ  جبنىى الذِ الذِني لى االلهِلى االلهِإإ  ىىأتِأتِ يي ؤمِؤمِ يننّنّأأ ب بنههم م وجوجودأ. "ود ولنَعلمنأس اس 

لاقةِالعم االلهِع  هوصليب هِنِ اب.و من رفضصليب الم سيح حرمنفس مِه نالتِلاقةِ الع نشُى يدها منْفعِ.  االلهعصليبِ د 
سيحالم و تتضِحتظهرة االلهِ قو ا بالتغْ فينَملُوتعونَ.ريريير والتح صبحخليقة ج ة فِديدى المسيح يس٤ .وع  

 

 نثوسى كورنِؤمِ الأولى إلى مهِالتِى رس فِولُس الرولس ب كتبلقد ....ننؤمِؤمِى المى المففِِ   المسيح المسيحة صليبِة صليبِقوقو: : رابعاًرابعاً 
الأصإف": اح الأول يقولُحكلِن نْ عِة الصليبِمدالِ الهكينج أالة وها نَندنَا عِمحنخلّ المى فهصينكان ."ة االلهِ قو 

                                                
 ]١٩٩٤ الطبعة الرابعة مِن كتابِ الحياة[   ،،        إلى الإنجيلإلى الإنجيل  استمعاستمع      ،     ٢١ – ٢٠: ٢ رسالة بولس الرسول إلى مؤمِنِى غلاطية ١
        ٥: ١٥إنجيل يوحنا     ،   ١١ – ١٠: ٢رسالة يعقوب  ٢
   ١٣: ٤لس الرسول إلى مؤمِنِى فيلبى   ، رسالة بو٦: ٤  ،  سفر زكريا ٢٠: ٢٨   ،  إنجيل متى ٢٨: ١٧ سفر أعمال الرسل ٣
   ١٧: ٥                          ، رسالة بولس الرسول الثانية إلى مؤمِنِى كورنثوس ٦: ١١ الرسالة إلى العبرانيين ٤
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بولسالر قبلَ ولُسهِانِ إيمم لِطهداًض لمسيحيينراًنكِ مقو مل صليبِة عفِو .سيح المالأولى هِالتِى رس إلى تيموثاوس 
تُتُ كنْ كنْىىا الذِا الذِنَنَأأ" : يقولُكتبقب لاًلاً قبم م جفاًفاًددِِجوم وم ضطهداًطهداًضوم ىىننِِنّنّولكِولكِ. . فترياًفترياً ومر ححِِ رمفعلتُ فعلتُىىننِِّّ لأ لأتُتُم بج ىى فِ فِهلٍهلٍ بجع ع ددم ايمانانم ايم..  

  ننأأول ول  قب قبقة كلّقة كلّستحِستحِة ومة وممم الكلِ الكلِىىقة هِقة هِادِادِصص  ..وعوعسسسيح يسيح ي الم المىى فِ فِىى التِ التِةةِِببححان والمان والميميم الإ الإعع م ما جداًا جداًنَنَببة رة رممعع نِ نِوتفاضلتْوتفاضلتْ
المالمسيحسيحي ي سسوعوعج ج اءلىلىإإ  اءالع الع الم ليخلِخلِالم ليصطاةَطاةَ الخُ الخُصالذين أأ   الذينولهولهمىىننِِنّنّلكِلكِ  ..اانَنَأأ  ملهذا ر ححِِ لهذا رمتُتُملي لي ظهرظهري ي سسوعوعالم الم سيحف فسيح ىأأا ا نَنَأأ  ىولاًلاًو  
: قوليس ادِاح السحة الأصلاطي غَىنِؤمِ إلى مهِالتِى رس فِوكتب. "ةةِِديديبب الأ الأياةِياةِلحلح لِ لِنوا بهِنوا بهِؤمِؤمِ ي يننأأ  لعتيدينلعتيدين لِ لِثالاًثالاً مِ مِاةٍاةٍنَنَأأ  كلّكلّ
  ١."المالملعلعا لِا لِنَنَأأ و وىى لِ لِالمالم الع العببللِِ ص ص قد قد بهِ بهِىىسيح الذِسيح الذِ الم الموعوعسسا يا ينَنَ رب ربلا بصليبِلا بصليبِإإ  رر افتخِ افتخِننأأ  ىىا لِا لِاشَاشَ فح فحىى جهتِ جهتِنن مِ مِااممأأوو"
 

 ونواظب ي.اهائِ على أدونرصح ويةحالِ صالاً أعمونارسم يونكثير ....ااهه وتأثير وتأثيرالخَطية المحبوبةالخَطية المحبوبة: : ساًساًامِامِخَخَ 
ال م لأعهمالِو أمورشُ عتقديمى  فِاءنَأم.  بانتظامسقد المابتَ الكِونرسد ويةِنيس الكَاتِاعور اجتمض وحلاةِلصعلى ا

  أنّهاظنونوي . أساس العلاقةِ مع االلهِويعتبرون ذلك .لامِى والأر اليتامم وافتقادِو على الصونرصح وي.ريالخَ
.  إبليسع ملاقةٍ علا بقطع كلِّأ أود تب االلهِعلاقة م الع الحقيقة أنولكن. ماهطاي خَرغفِي فمهنْ عوا االلهَضرسيلة ليوال

فإبليسلا ي ضيرهم مارة كلِّسالأع مالِال الصىة التِحس ذِقَب كرها طالمنَا هخَاك يط يربطهوذلِ. بهِم كع طريق ن 
 أو لِتجديدِ  لبدء علاقةٍ معهضان أبوتِهِ مفتوحة لِلجميع فأح.ليس عسيراً العودة إلى االلهِ .ا بهمهيرغْة يوببحة مطيخَ

  ٢.لام مع االله الجميع الغفران والتبرير والسفلقد ماتَ المسيح على الصليبِ لينَالَ. علاقةٍ مقطوعةِ
 

 سساًساًادِادِس : :رروحالحِ الحِوح كموالإ والإةةِِكم عففِِ  لانلانعى المهِهذِ ....ننؤمِؤمِى المانَذ مكَتأخُ لا لاقة العقلوبنَىفِ اه ا عنر اعِشَ طريق الم
ولكنو .ان بالإيمان يأتِالإيمى بالمرفةِعوالم ى مِ تاتِرفةِعننَ. االلهةِ كلم ن نؤمِحن.أى نص قُدتعلِى التِة االلهِ كلم ن: 

اه طاي خَن مِلاصخَال نالُ يبلر لِلاًامِ كَ وتسليم قلبهِ.ة الظلمةِملكَ من عالهِئ وبانفصاطِ خَهان أنّ الإنسافِر باعتِهأنّ
ولنهلِ يبلْك تكون له الح ياة الأبةدي .تِإن لكالم رفةِعلي تْسم جردم اتٍعلومع هِ بلْ.ةقلي ناتِى ن انفتاح القلبِمِ ةج 

ليمِانفتاح القلبِ ليمتلئَ  .ى النوررنكْوح الحِ رةِملان فِ والإعلِ.هعرفتِى م تصالكلِبح مة كلِة المكتوبمة حالة فِى ة يفع
  ىى فِ فِاكماكمييإإ  راًراً ذاكِ ذاكِكمكمجلِجلِ لأ لأراًراًاكِاكِ شَ شَالُالُززأألا لا ": لقد كتب بولس الرسولُ فِى رسالتِهِ إلى مؤمِنِى أفسس يقولُ .قلوبنَا
صلوكَكَ  ..ىىاتِاتِصلوىىي ي عطيعطيكمإإ  كملهلهر بنَبنَ را يا يسسوعوعالم أأسيح سيح  المببو المو المجددِِجر ر وحالحِ الحِوح كموالإ والإةةِِكم عىىففِِلان لان عم م عههِِرفتِرفتِع  ممستنيرستنيرة عة عييونأأ  ونذهانِانِذهكمكم". 

  ليس لأن شَخْصاً.سيحى الم فِالمؤمِن نفسهى ريو . االلهعة مخصي الشّةقلاعالأ دتب قلبِال لَاخِ دق النورارشْ إندعِف
وضذلِح وشَك رحه.ولي لِس مجأنّدِر هابِى الكتَ فِ مكتوبالم سقد.ي ولكنّه علمهأعلنَ االلهَ لأن له هبالر سوح القد.إن  

 .قَقائِا حهنْ مِعلُج يان الإيمس لي ولكن.ةاري اختبقَقائِا حعلهج ويانا الإيممهسجس يقد المابِة بالكتَارد الوقَالحقائِ
نوؤمِالمنحاول لا يونفِواكوني  أن أ وأسيح ى المنيكون س الميحلأنّ فيهم همان  بالإيمهذلِ كَم٣.ك 

 

 سابعاًابعاًس::  الآبالآباوىمالس اوىمالس ه ه ووص انِانِ صععالص الص لحنِلحم صليبِ ابنِ بدم صليبِ ابولُ فِى يقولُ ....ههِِ بدسالر ولسالتِهِ  بإلى الثانيةرس 
  هذا اختبار."ةةالحالحصصة المة المممددا خِا خِطانَطانَععأأسيح وسيح و الم الموعوع بيس بيسههِِنفسِنفسِا لِا لِنَنَالحالح ص صىى الذِ الذِ االلهِ االلهِنن مِ مِ الكلّ الكلّننولكِولكِ" :كورنثوس مؤمِنِى

بولس واختبا طانَارمنّآا لممل ا بعالتِىالآلاف.  على الصليبن االلهِاب ماجتاز ا فيه ابتزنَ اج االلهِناا فيهبالتب ةعي.لأن  
الآب السماوىو ضى فِ انَعنَ. على الصليبهِنِاب حالخَافعلنَ ن ولكِ.طاةنا خُ لأنّةطي نالآب أب عانَد عنينونَةِ  ةِاح سالد

 لح الص الآبعنَ ص لقد.يعمن الجة عاب نيوتَم وي ليتألمةٍطي خَ بلاى الذِحيدالو ن الابانّ علاًد بعضووَ .كَى لا نعاقب
مانَعم صليبِ بدهِنِ اب. ووضا كلِ فينَعمة المصوبنَ.ةالح على تِاء لكالم صانِى ةِالحري الآبسيح فى  الآنالمصلوباً م. 

ويى فيهِانِرو.يتاً م يى فيهِانِرمب راًر.وي ى فيهِانِرح يتُ كنْا وقدوالخَ بالذنوبِيتاً م اطاي.فم ا أحياهفِ الآن ى الجدِس 
أحيفِاه ى الإيمان إيمن االلهان اب .ولسولُكتب بسالتِ ى فِ الرهِرسؤمِنِى الثانية إلى م كورنثوسالأص سامِاح الخَح :
  ٤."ديداًديداً ج جارار ص ص قد قدوذا الكلُّوذا الكلُّهه  ..تْتْضض م م العتيقة قد العتيقة قداءاءشيشيالأالأ  ..ةةديدديد خليقة ج خليقة جووسيح فهسيح فه الم المىى فِ فِددححأأ   كان كانننإإ  ذاًذاًإإ"
 

 أدعلِ أخىوك تشتركى تِى فِعِ ملكلاةِ الص :انَأبا السماوى ..كمِأشكر قِّ الذِى  أجلنأعلنتَ الحومِ.ى لِه ن 
ى أشْ الذِأجل نوركقَرقلبىلَاخِ د . لأرى فِان نفسِى بالإيمى المسيح وأرى المسيحفى .بنِ هى معرفة أكثربك  

رىب.  وعسم يلاتِى فِى اسص قلتَ.الفادِىأرفع نا مادِق يالص عدِكتكِلاّ على وخَارجاً:  م هلا أخْرج قبلْ إلىي نم. 
   

 :ىك فِيرها ستجد ذلِ أو غَسالةِتَ سماع تِلك الرإن أرد.. زى القارئ العزيأخِ
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